
2026民族實中【蟾蜍山文化景觀新體驗-藝起來走走】實施計畫 115.5.18函頒 
 

一、活動簡介 
本體驗活動，由民族學生、老師及合作藝術家一同帶領大家跟著「小蟾蜍的藝術生態地圖」探訪

蟾蜍山文化景觀；以及蟾蜍山在地的地景藝術及特色建築。此外，還有草仔粿實作課程，以及生態藝
術創作趣，「藝」起從五感體驗中覺察我們一起生活所在的百年地景。 
 
二、活動內容： 

(一)安排民族學生講解蟾蜍山的人文歷史、環境生態及地區發展脈絡。 

(二)透過草仔粿實作、蟾蜍山文化景觀走逛，並利用現地材料進行創作課程，體驗生態藝術。 

(三)實地走訪蟾蜍山文化景觀各景點，深入認識本區生活環境、文化歷史及人文藝術的社區特色。 

 

三、活動時間：115年6月14日(星期日) 

 

四、活動地點：臺北市民族實中（臺北市大安區羅斯福路4段113巷13號）、 

              蟾蜍山文化景觀（臺北市大安區羅斯福路4段119巷） 

 

五、活動對象：臺北市所屬五、六年級國小學生 

 

六、活動流程： 
 

時間 內容 

組別 A組 B組 

08:50-09:00 小學生於穿堂報到 

09:00-11:30 

<小蟾蜍的生態藝術地圖> 

蠶業改良場-蟾蜍山煥民新村-瑠公圳的前世今生-蟾蜍山生態探索

-護村神樹-小山美術館 

11:30-12:30 午餐時光 

12:30-14:00 在地美食-草仔粿實作 生態藝術創作趣 

14:00-15:30 生態藝術創作趣 在地美食-草仔粿實作 

15:30-15:50 學習心得分享 

15:50-16:00 小學生於川堂集合賦歸 

 

七、備註 

(一)參與學員預計招收20位。 

(二)課程設計聘請蟾蜍山在地藝術家、文史工作者及民族實中教師擔任講師，分成 A、B二組進行。 

(三)預計每位學員收費新臺幣350元整。(包含中午便當、課程材料袋、製作草仔粿材料、製作生態藝術

創作作品材料等；旅平險保險費因個人投保狀況不同另計) 

(四)報名費用由本校家長會協助收費。 


